
Bracelet tricolore simple en spirale

Quelles sont les fournitures pour réaliser un bracelet brésilien simple en spirale ?

Du fil de coton de 3 couleurs différentes (coton à broder)
Du ruban ashésif
Des ciseaux

Comment réaliser un bracelet brésilien simple en spirale ?

Etape 1. Découpez 6 fils de coton (2 fils par couleur) d'environ 45-50 cm ou la longueur de
bras de celui ou celle qui portera le bracelet.

Etape 2.  Il faudra ensuite faire un noeud avec les 6 fils à environ 2 - 3 cm de leur extrémité .
Collez l'extrémité des fils sur la table avec un morceau de ruban adhésif. Séparez ensuite les
fils en 3 soit les 2 fils de même couleur ensembles.

Etape 3. Faire le noeud : Prennez 2 fils d'une couleur et les passer par dessus les 4 autres
fils en laissant un espace comme une boucle . Enfilez les 2 fils dans la boucle en les faisant
passer derrière les 4 fils. Serrez le noeud.

Etape 4. Continuez à faire une dizaine de noeuds avec les mêmes 2 fils

Ce bracelet brésilien est un des bracelet les plus
simple puisqu'il se compose uniquement de noeuds. Il
est rapide et relativement facile à réaliser.
C'est un bijou à faire soi-même pour le plus grand plaisir
des petits et des grand. Ce bracelet est une bonne idée
cadeau à faire ou à se faire.
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Echevettes de fils coton, couleurs vives - 20 bobines
 

à partir de
3,99 €

Ruban adhésif transparent et dévidoir
 

à partir de
1,99 €

Grands ciseaux ergonomiques tous usages
Réf : 01851

4,95 €

Etape 5. Changement de couleur : Choisissez 2 autres fils pour faire une nouvelle série de
noeud autour des 4 fils restants . Serrez chaque noeud.

Etape 6. Continuez à faire des noeuds en alternant la couleur des 2 fils avec lesquels les
noeuds sont faits . Fermez le bracelet en nouant les deux extrémités

Le bracelet terminé , les enfants ont souvent envie d'en faire d' autre en variant les couleurs
et les noeuds.

Les produits 10 Doigts pour réaliser cette activité
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Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr
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